
Námsáætlun fyrir apríl og maí 2026 

Vogur og Vök 2021 árgangur 

   
 

 

 

Námssviðin  Þema: Krummi og vorið  

Heilbrigði og vellíðan • Gönguferðir: Langar og stuttar  

• Útivera í garðinum: Frjáls leikur og útileikir  

• Skógræktarferðir 

• Hreyfistundir í sal á mánudögum  

• Borða og nærast vel, æfa að smakka mat 

• Slökun í lestarstundum  
Sköpun og menning  • Listsköpun í tengslum við þema: Krummi/vorið  

• Krummi: Unnið með fjölbreyttan efnivið 

• Vorið, unnið með fjölbreyttum efnivið 

• Söng- og lestrarstundir 

• Vinátta: Hvað er góður vinur og hvernig vinur vil ég vera, öllum 
á að líða vel  

Læsi og samskipti 
Krummi 

 

• Lestur bóka á hverjum degi eftir hádegismat 

• Lubbi finnur málbein: Stafur vikunnar 

• Bangsinn Blær - vinátta 

• Púsl og fyrirmælaleikir 

• Rím og samstöfur  

Sjálfbærni og vísindi 
 

• Skógræktarferðir og útikennsluverkefni 

• Upplifa náttúruna og breytingar á henni eftir árstíðum 

• Umhverfishreinsun á degi umhverfisins 

• Gróðursetja grænmeti,  sumarblóm og kartöflur 

• Standsetja Bambahúsið og sá þar.  

• Setja niður kartöflur í lok maí  
Annað/foreldrar 

Muna að merkja allan fatnað 
barnanna og fylla á 

aukafatakassana ef þarf. 
Gott að hafa léttan jakka, húfu 

og þunna vettlinga 
 

       
 
Ganga frá hólfum barnanna í 
lok dags og tryggja að allt sé 

klárt fyrir næsta dag. 
 

1. - 6. apríl -  Páskafrí  
7. apríl – Skipulagsdagur  
23. apríl – Sumardagurinn fyrsti, leikskólinn lokaður  
25. apríl – Dagur umhverfisins  
1. maí – Alþjóðlegur verkalíðsdagur, leikskólinn lokaður  
5. maí – Hjóladagur   
4. – 8. maí  - Umferðarviku og hjóladagur barnanna 
14. maí – Uppstigningardagur, leikskólinn lokaður 
21. maí – Árgangahittingur í Skógræktinni 
25. maí – Annar í hvítasunnu, leikskólinn lokaður  
27. maí – Sumarhátíð Garðasels 
1. – 5. Júní – Íþróttavika  
 
  


