
Námsáætlun mars og apríl 

 Árgangur 2017 
 

Námssviðin Viðfangefni  

Þema: Benedikt búálfur, vinátta, hugrekki og 

samkennd.  

Heilbrigði og vellíðan • Leikfimi í íþróttahúsi á Jaðarsbökkum á 

föstudögum 

• Gönguferðir – langar og stuttar  

• Útivera í garðinum, frjáls leikur - útileikir  

• Skógræktarferðir 

• Slökun og hugarfrelsi 
 

 
 Sköpun og menning 

  

• Listsköpun í tengslum við þemað 

• Vinátta – hvað er góður vinur og hvernig vinur vil 

ég vera. 

• Benedikt búálfur 

• Boðskort fyrir kaffihús  

• Bakstur fyrir kaffihús  

Læsi og samskipti 

 

 

• Lestur bóka á hverjum degi, verkefni Hallberu 

meistaranema um markvissar lestrarstundir. 

• Lestur framhaldsbóka (Benedikt búálfur og fl.) 

• Spil, fyrirmælaleikir. 

• Lubbi finnur málbein: tákn og 

hljóðkerfisæfingar. 

• Rím og samstöfur (flokka orð eftir samstöfum)  

Sjálfbærni og vísindi 

 

   

  

• Skógræktarferðir og útikennsluverkefni 

•  Upplifa náttúruna og breytingar á henni eftir 

árstíðum. 

• Ræktun í apríl (forsáning) 

• Umhverfishreinsun á degi umhverfisins 

Annað/foreldrar  

Muna að merkja allan 

fatnað. 

 

Ganga frá hólfum 

barnanna í lok dags og 

tryggja að allt sé klárt 

fyrir næsta dag. 

• 21. mars Downs dagurinn-mislitir sokkar  

• 24. mars Kaffihús í boði Víkara  

• 28. mars - 8. apríl Foreldraviðtöl 

• 2. apríl Dagur Einhverfunnar-blár dagur 

• 14.-18. apríl Páskafrí 

• 21. apríl Sumardagurinn fyrsti LOKAÐ 

• 22. apríl Skipulagsdagur LOKAÐ 

• 25. apríl Dagur umhverfisins 

• 26.-30. apríl Árgangamót leikskólanna (veljum 

dag eftir veðri)  


