Matsesill 4gust 2026

Leikskolinn Gardasel

4. agust.

5.agust.

6.agust.

7.agust.

Sodinn fiskur, kartoflur, sodid
greenmeti, smjorfeiti. Kafftimi:
Heimabakad kumenbraud,
gurka, hrokkbraud, pera.

Graenmetissupa, heimabakad
heilhveitibraud, keefa.
Kaffitimi: Flatkokur,
hrékkbraud, ostur , ananas.

Fiskibollur, bygg, sodid
graenmeti, lauksosa. Kaffitimi:
Ristad braud, hrokkbraud,
ostur, banani.

Spinatbuff, hrisgrjon, gurka,
paprika, paprikusosa.
Kaffitimi: Heimabakadar
heilhveitibollur, kaviar. Epli.

10. agust.

11. agust.

12.agust.

13. agust.

14 agust.

Steiktir kjuklingaleggir,
hrisgrjén, sodid graeenmeti,
paprikusosa. Kaffitimi:
Heimabakad norraentbraud,

hrokkbraud, banani.

Sodinn fiskur, kartoflur, sodid
graenmeti, smjorfeiti. Kaffitimi:
Heimabakad kimenbraud,
hrékkbraud, egg og kaviar og
ostur, pera.

Greenmetissupa, heimabakad

heilhveitibraud, keefa. Kafftimi:

Flatkokur, hrokkbraud, ostur.
Vatnsmelona.

Keila i k6kosmarineringu,
bygg, sodid graenmeti.
Kaffitimi: Ristad
heilhveitibraud, hrokkbraud,
ostur. Banani.

Koékoshakk, hrisgrjon, banani.
Kaffitimi: Heimabakad
heilhveitibollur, hrokkbraud,
gurka. Epli.

17.agust.

18.agust.

19. agust.

20. agust.

21. agust.

Kalkunahakkhleifur,hrisgrjon,
s00id graenmeti og
sveppasosa. Kaffitimi:
Heimabakad graskersbraud,
hrékkbraud, ostur og epli.

Sodinn fiskur, kartoflur, sodnar
réfur og gulraetur, smjorfeiti.
Kafftimi: Heimabakad
kimenbraud, keefa,
hrokkbraud, pera.

Hrisgrjonagrautur, slatur,
kanill. Kaffitimi: , keefa,
Kumenbraud, kotasaela og
paprika, pera.

Steikt Raudspretta, kartoflur,
salat og sitronusosa. Kaffitimi:
Ristad braud, hrékkbraud,
ostur, epli.

Nautahakkbollur, bygg, sodid
graenmeti, sveppasosa.
Kaffitimi, heimabakadar

heilhveitibollur, hrékkbraud,
ostur og gurka. Pera.

24. agust.

25. agust.

26. agust.

27. agust.

28. agust.

Kjotsésa og pasta gurka og
paprika. Kaffitimi:
Heimabakad graskersbraud,
hrékkbraud, paprika og
kotaseela, pera.

Sodinn fiskur, karttflur, sodid
graenmeti, smjorfeiti. Kaffitimi:
Heimabakad kumenbrau®,
hrékkbraud, gurka og ostur,
ananas.

Sveppasupa, heimabakad
heilhveitibraud, egg og kaviar.
Kaffitimi: Flatkdkur,
hrékkbraud, keefa, appelsina.

Steikt bleikja, kartoflur,
smjorfeiti, sodid greenmeti.
Kaffitimi: Ristad
heilhveitibraud, hrokkbraud,
ostur, banani.

Graenmetislasagna og
snittubraud. Kafftimi:
Heimabakadar heilhveitibollur,
hrokkbraud, keefa,
vatnsmelona.

37. Agust.

Grishakkbollur, bygg, salat,
paprikusésa. Kaffitimi:
Heimabakad soélkjarnabraud,
hrokkbraud, banani.

Morgunmatur

Morgunmatur

Morgunmatur

Morgunmatur

Morgunmatur

Hafragrautur med dédlum og
rdsinum, hafrakoddar og
porskalysi.

Hafragrautur med d6dlum og
rdsinum, hafrakoddar og
porskalysi.

Hafragrautur med dédlum og
rasinum, hafrakoddar og
porskalysi.

Hafragrautur med dédlum og
rdsinum, hafrakoddar og
porskalysi.

Hafragrautur med dédlum og
rasinum, Ab mjolk og
porskalysi.







