Matsesill september 2023

[ Leikskolinn Gardasel ]
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Manudagur Priéjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
4 5 6 7 8
Sveppasupa og heimabakad | Sodinn fiskur, kartdflur, greenmeti Kjét-lasagne og gurkustrimlar Fiskibollur, bygg / grjén, lauksmjér |  Svikinn héri, kartdflur, hrasalat og
braud og smjorfeiti braud og tématsdsa s6sa
Hrokkbraud med aleggi Heimabakad braud med aleggi Groft braud med aleggi Ristad braud med osti Flatkdkur med aleggi
1 12 13 14 15
Skyr og heimabakad braud Sodinn fiskur, kartdflur og Tandorikjuklingu, bankabygg, Steiktur fiskur, kartoflur, graenmeti | Slatur, réfur og kartéflur med hvitum
med aleggi smjorfeiti salat og sésa og AB-sdsa jafnini
Hrokkbraud med aleggi Heimabakad braud med aleggi Groft braud med aleggi. Ristad braud med osti Flatkokur med aleggi
18 19 20 21 22
Grjonagrautur og slatur Sodinn fiskur, grjén, greenmetiog | Hakkbollur, kartoflur, greenmeti Fiskiklattar, grjon, greenmeti og Baunabuff, steiktir kartoflubatar,
smjorfeiti 0g s6sa karrysosa greenmeti og sésa
Hrokkbraud med aleggi | - Groft braud med aleggi ' ) -
Heimabakad braud med aleggi Ristad braud, ostur Flatkokur med aleggi
25 26 27 28 29
Skipulagsdagur Sodinn fiskur, bygg, greenmeti og Hakk og spaghetti, greenmeti Fiskur i tbmatpurru-sosu, Pizza, franskar og Ab kokteilsésa
Skélinn lokadur smjorfeiti bankabygg og graenmeti
Groft braud med aleggi Flatk6kur med aleggi
Heimabakad braud med aleggi Ristad braud med osti
Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
Morgunmatur Hafragrautur og dédlur, Hafragrautur og dédlur, Hafragrautur og dédlur, Hafragrautur og dédlur, Hafragrautur og dédlur, kornflex
kornflex og porskalysi kornflex og porskalysi kornflex og porskalysi kornflex og porskalysi 0g porskalysi




