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Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
31 1 2 3 4
Kjuklingasupa og Sodinn fiskur, kartoflur, Sveppasupa og braudréttur i Plokkfiskur og rugbraud Pasta med pepperoni og
heimabakad braud greenmeti og smjorfeiti ofni heimabdkudu braudi
, _ Flatkskur og hrokkbraud, Ristad braud med ost , o
Groft samloku'braué / ostur | Heimabakad brz.aué , ostur og ostur og keefa Groft braud m / osti, epli
0g gurka paprika
7 8 9 10 1

Grjénagrautur og skonsur

Groéft samlokubraud / ostur

Fiskiklattar, grjon, salat og
karrysosa

Heimabakad braud og
hrékkbraud, alegg / smurostur

Hakk og spaghetti, graenmeti

Hrokkbraud og flatkdkur,
ostur /paprika

Steiktur fiskur, seetar kartoflur,
graenmeti og kold sosa

Ristad braud med osti

Lambaframpartur i raspi,
kartoflur, gular baunir og
sOsa

Hroékkbraud og avexti

14 15 16 17 18
Tématsupa med basil og Fiskibollur, karttflur, hrasalat | Skyr og braud m/ eggjum og bjo'dhéz‘/'éardagur/nn Pizza og kartéflubatar,
heimabakad braud 0g soOsa kaviar Ab-kokteilsésa
Gréft braud m/aleggi Heimabakad braud og Hroékkbraud og flatkdkur, .
N , Groft braud m / osti, kaefu
hrékkbraud, alegg ostur og bananar
21 22 23 24 25
Léggusupa og Neetursaltadur fiskur, kartoflur, | Greenmetislasagne og braud Fiskréttur, graeenmeti og Kékoshakkréttur, grjon og
heimabakad braud / dlegg réfur og smjér Hrokkbraud og flatkokur, bankabygg bananar
Gréft samlokubraud / Heimabakad braud og ostur og kotaseela /paprika i ) Gréft braud m / osti, epli
gurkur, bananar hrokkbraud, alegg / smurostur Ristad braud meg osti Kaka / véfflur @
28 29 30 1 2
Grjénagrautur og slatur Steiktur fiskur, grjén og Surmjolk og greenmetisvefjur Sodinn fiskur, kartéflur, PYLSUPARTI @
karrysosa graenmeti og smjorfeiti
Morgunmatur Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Foéstudagur

Hafragrautur og dédlur,
kornflex og porskalysi

Hafragrautur og rusinur,
cherios og porskalysi

Hafragrautur og dédlur,
kornflex og porskalysi

Hafragrautur og rasinur,
cherios . bPorskalysi

Hafragrautur og dodlur,
cherios og porskalysi




