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Matseasill febrUar 2026.

[ Leikskolinn Gardasel ]

Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
2. 3. 4, 5. 6.
Spinatbuff, hrisgrjén, glrka og Sodinn fiskur, kartdflur, graenmeti og Sveppaslpa, heilhveitibraud, egg og Steiktur fiskur i raspi , hrasalat, Lambagullas, bygg, sodid greenmeti.
paprika, karrysosa. smjorfeiti. kaviar. kartflur, kdld sésa.
Heimabakad graskersbraud,
Heimabakad solkjarnabraud, Heimabakad kumenbraus, Flatkokur, hrokkbraud, smjor, kindakeefa, | - Ristag braud, hrokkbraud, ostur, epli hrokkbraus, keefa.
hrokkbraud, smjor, banani. hrokkbraud, smjor, gurka. appelsina.
9. 10. 1. 12, 13.
Kalkunahakkréttur, bygg, sodid Sodinn fiskur, kartdflur, gulraetur og Grjonagrautur og slatur. Ofnbokud keila i Lasagna og hvitkalssalat.
graenmeti. blomkal, smjorfeiti kokéskarrymarineringu, hrisgrjon,
Flatkokur, hrokkbraud, smijér, gurka og paprika. Heimabakad sélkjarnabraud,
Kdmenbrau, smjor, paparika og Heimabakad norraentbraud, lifrakeefa, vatnsmelona. Ristad braud, hrékkbraud, ostur, hrokkbraud, smjor, egg og kaviar.
kotaszela. Pera. hrékkbraud, smjér, ostur, gurka. banani.

16. 17. 18. 19 20.

Fiskibollur, kartéflur, sodid Saltkjot og baunasupa. Heimabdkud pizza m/nautahakki og Skipulagsdagur Skréningardagur
greenmeti og laukskosa. papriku.
Heimabakad kimenbraud, Leikskélinn lokadur Gardasel lokad.
Hrkkbraud, smjor, ostur, hrokkbraud, smjor, kaviar og egg, Flatkokur, hrokkbraud, smior,
riomabollur, avextir avextr. lifrakeefa, avextir.
23. 24. Sodin fiskur, 26. 27. 28.

Skraningardagur

Gardasel lokad.

kartoflur, gulreetur og blomkal,
smjorfeiti

Heimabakad graskersbraud,

Greenmetissupa, heimabakad
heilhveitibraud, smjér, egg, kaviar.

Flatkdkur, hrokkbraud, smjor,

Fiskiklattar, hrisgrjon, sodid greenmeti,

Ristad braud, hrokkbraud, ostur,

karrysésa.

Heimabakad kimenbraud, hrokkbraud,

Lifrabuff, kartdflustappa, sodid
graenmeti, lauksosa.

hrékkbraud, smjor, tunfisksalat, lifrakaefa heimagerd eplasulta. paprika og kotaseela
ostur. Epli.
Manudagur pPridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Foéstudagur
Morgunmatur Hafragrautur med Hafragrautur med Hafragrautur med Hafragrautur med Hafragrautur med
dodlum/rdsinum, doédlum/rasinum, dodlum/rasinum, dodlum/rdsinum, dédlum/risinum, AB mjélk og
hafrakoddar og porskalysi. | hafrakoddar og porskalysi. | hafrakoddar og porskalysi. | hafrakoddar og porskalysi. porskalysi.




