Matsesill desember 2023

[ Leikskolinn Gardasel ]

Kjotbollur, grjon, salat og sésa

Flatkdkur med aleggi
4 5 6 7 8
Skyr og heimabakad braud Sodinn fiskur, kartdflur, greenmeti | Greenmetisbuff, kartéflubatar og Fiskiklattar, bygg, greenmeti og Pasta med g6dgeeti og
med aleggi 0g smijjorfeiti sosa sosa hvitlauksbraud
Hrokkbraud med aleggi / groft Groft braud med aleggi. Heimabakad braud med aleggi Ristad braud med osti Flatkékur med aleggi
braud a Léni og Lind
1" 12 Raudur dagur i dag 13 14 15
Greenmetisslpa og braud Sodinn fiskur, kartflur , graeenmeti Fiskibollur, bygg, greenmeti og NUdlur med nautapynnum og braud
med alegg og smjorfeiti Grjonagrautur med jélasosu sosa
) o Flatkokur med aleggi
Hrokkbraud med aleggi Groft braud med aleggi Hrokkbraud °9 small<okur Ristad braud, ostur
groft braud & Léni og Lind Braud & Loni og Lind
18 19 20 21 22
Hakk-supa og braud Joélamaturinn og is i eftirrétt Pita med graenemti Plokkfiskur og rigbraud Kékos-hakkréttur og bananar
Hrokkbraud med aleggi Groft braud med aleggi Heimabakad braud med aleggi Ristad braud med osti Flatkdkur med aleggi
groft braud a Léni og Lind
27 28 29
Joladagur Annar i j6lum Skyr og braud med aleggi Lasagne og hvitlauksbraud Kjotstpa
Braud og vofflur Ristad braud Flatkokur med aleggi / smakokur
Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur

Hafragrautur og dédlur,
kornflex og porskalysi

Hafragrautur og dédlur,
kornflex og porskalysi

Hafragrautur og dédlur,
kornflex og porskalysi

Hafragrautur og dédlur,
kornflex og porskalysi

Hafragrautur og dédlur, kornflex
0g porskalysi




