
Matseðill apríl 2024 
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

1 

Annar í páskum, 

leikskólinn lokaður. 

2 

Grænmetissúpa og pizzusnúðar 

 

Gróft brauð með áleggi 

3  

Kjúklingaréttur og hrísgrjón 

 

Heimabakað brauð með áleggi. 

4 

Soðinn fistkur, kartöflur , gænmeti 
og smjörfeiti 

Ristað brauð með osti. 

                                                         5 

      Pizza, kartöflubátar og sósa. 

 Flatkökur með áleggi. 

8 

Blómkálssúpa, heimabakað      

brauð og álegg. 

Hrökkbrauð með áleggi. 

9 

Bleikja, grænmeti, kartöflur og    

smjörfeiti. 

Gróft brauð með áleggi. 

10 

Hakk og spaghetti.. 

Heimabakað brauð með áleggi. 

11 

Fiskklattar, bygg og köld sósa. 

Ristað brauð með osti. 

                            12                             

Kjúklingur, kartöflubátar, sósa og 

hrásalat. 

Flatkökur með áleggi. 

                                15       

Hakksúpa með nachos. 

Hrökkbrauð með áleggi. 

                                                   16 

Soðinn fiskur, kartöflur og 

smjörfeiti. 

Gróft brauð með áleggi. 

17 

Skyr, brauð með eggjum. 

Heimabakað brauð með áleggi. 

18 

Steiktur fiskur, kartöflur og 

lauksmjör. 

Ristað brauð með osti. 

  19 

Lambakjöt, kartöflur og sósa. 

 

Flatkökur með áleggi. 

  22 

Grjónagrautur, brauð, egg og 

kavíar. 

Hrökkbrauð með áleggi. 

23 

Soðinn fiskur, kartöflur, grænmeti 

og smjörfeiti. 

Gróft brauð með áleggi. 

24 

Píta með kjúkling og grænmeti. 

Heimabakað brauð með áleggi. 

25 

Sumardagurinn fyrsti, 

leikskólinn lokaður. 

26 

Skipulagsdagur, leikskólinn 

lokaður. 

       29 

Skipulagsdagur, 

leikskólinn lokaður. 

  30 

Grænmetisbollur, bygg og sósa. 

Gróft brauð með áleggi. 

   

 
 

 

 

Morgunmatur 

Mánudagur 

Hafragrautur með 

döðlum/rúsínum, kornflex, 

hafrakoddar og þorskalýsi. 

Þriðjudagur 

Hafragrautur með 

döðlum/rúsínum, kornflex, 

hafrakoddar og þorskalýsi. 

Miðvikudagur 

Hafragrautur með 

döðlum/rúsínum, kornflex, 

hafrakoddar og þorskalýsi. 

Fimmtudagur 

Hafragrautur með 

döðlum/rúsínum, kornflex, 

hafrakoddar og þorskalýsi. 

Föstudagur 

Hafragrautur með 

döðlum/rúsínum, kornflex, 

hafrakoddar og þorskalýsi. 

Leikskólinn Garðasel 



 


