
Námsáætlun janúar og febrúar 
 árgangur 2011   

þema jan: þorrinn og gamli tíminn 
Þema feb: Læsi   

Námssviðin Viðfangefni 

Heilbrigði og vellíðan 

  

Leiðarljósið  

Ég get- æfa sjálfstraustið  

Sameiginlegar reglur svo að 

öllum líði vel á Víkinni 

Leikfimi í íþróttahúsinu á miðvikudögum 14-15 

Útileikir 

Gönguferðir – langar og stuttar  

Eldvarnaþema; farið yfir hugtök eins og slökkvitæki, 

reykskynjari, neyðarútgangur o.fl.  Börnin fá verkefni með 

heim. 

Öryggi-Reglur skapa öryggi. 

Sköpun og menning 

 

 

 

Þjóðlegir siðir - þorrinn, þorrablót, bónda- og konudagur, 

bolludagur, sprengidagur, öskudagur.  Lífið í gamla daga. 

Geymsluaðferðir á mat í gamla daga – súrsa slátur og herða 

fisk. 

Koma með gamla hluti að heiman sýning á skála 

Heimsókn á Byggðasafnið. 

Læsi og samskipti 

 

Lestur bóka á hverjum degi -spurt út úr því sem lesið er. 

Málörvunar verkefni-hljóðkerfisæfingar 

Umræður um „gamla daga“ 

Spil-spiladagur 

Fyrirmælaleikir, 

Eldvarnaþema 

Vinaverkefni 

Sjálfbærni og vísindi 

Útikennsla  

Umhverfishreinsun 

Snjórinn  

Útinám í skógræktinni þegar veður og færð leyfir. 

Ganga vel um umhverfi okkar.  

Snjórinn – ýmislegt tengt honum (renna – snjókarl – o.s.frv.) 

Annað 

 
Mikilvægt að allir séu með hlý og 

góð útiföt og auka vettlinga svo 

að þau njóti útiverunnar. 

13. jan. Diskóþema í leikskólanum 

20. jan. Bóndadagskaffi kl. 8-9.30 (pabbar, bræður, afar...)  

16.-27.jan Þorraþema 

19. jan. vasaljósadagur 

24. jan. Þorrablót 

1. vika í febrúar byrjar eldvarnarþema 

6. feb. opin söngstund fyrir foreldra í tilefni af Degi 

leikskólans  

17. feb. Konudagskaffi kl. 8-9.30 (mömmur, systur, ömmur...) 

27. feb. Bolludagur 

28. feb. Sprengidagur 

Brúum bilið árg. 2011 Áfram halda skiptiheimsóknir í Grundaskóla.  Einn hópur fer í 

einu í skólann og börn úr skólanum koma í leikskólann.  Hvert 

barn fer 2x eftir áramót. 

 
 



 


