
Námsáætlun fyrir janúar og febrúar 2017 

Árgangur 2013                        

 

Námssviðin Viðfangsefni 

Heilbrigði og vellíðan 

Ég get- æfa sjálfstraustið. 

 

Öryggi 

 Leikfimi í Grundaskóla á miðvikudögum 

 Gönguferðir langar og stuttar  

 Jóga, slökun 

 Skógræktin   

 Útivera í garðinum: hjóla, frjáls leikur og útileikir 

 Dans  

Sköpun og menning 

Þorrinn og gamli tíminn þema í 

janúar 

  

 Söngvar, tölustafir, bókstafir. 

 Þjóðlegir siðir-þorrinn, þorrablót, bónda-og konudagur 

 Lífið í gamla daga.  

 Heimsón á Byggðasafnið.  

 Unnið með leir og frjálsan efnivið 

 Vasaljósadagur. 

Læsi þema í febrúar 

 

Vinátta-kurteisi-tilfinningar 

 Lestur bóka á hverjum degi-spurt út úr því  

 Umræður um ,,gamla daga“ 

 Spil, fyrirmælaleikir, Lubbi og markviss málörvun  

 Rím. 

 Læra vísur og söngva um þorrann 

Sjálfbærni og vísindi 

Útikennsla 

 

 Skógræktaferðir þegar veður og færð leyfir.  

 Upplifa náttúruna og læra að bera virðingu fyrir 

henni.  

 Fylgjast með fuglunum og gefa þeim að borða. 

Annað 

 

Mikilvægt að allir séu með hlý 

og góð útiföt og auka vettlinga 

svo að þau njóti útiverunnar.  

Muna að merkja allan fatnað 

 

 13.jan. Diskódagur 

 20. jan. Bóndadagskaffi 8.00-9.30 pabbar, afar og bræður. 

 23.-27. jan. Þema - þorrinn – gamli tíminn 

 24. jan. Þorrablót 

 25. jan. Vasaljósadagur 

 6. feb. Dagur leikskólans opin söngstund fyrir foreldra. 

 17.feb. Konudagskaffi  8.00-9.30 mömmur, ömmur og systur 

 20. feb. Skipulagsdagur, leikskólinn lokaður 

 27.feb Bolludagur 

 28.feb. Sprengidagur 
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