Ndmsdeetlun - mars / april 2023

Lon

Heilbrigdi og vellidan

Hreyfistund 1x a viku
Skoda ndnasta umhverfi
Utivera i gardinum
Slokun og hvild alla daga
Samskipti og félagsfeerni
Borda vel og nerast vel

Sképun og menning

Sképun og list

Paskapema

Fjolbreyttur efnividur

Vikulegar ténlistarstundir
Laerum i gegnum leikinn alla daga

Lesi og samskipti

Lestur béka a hverjum degi-spurt Gt dr
Markviss madlorvun - setja ord a athafnir
Vindttuverkefni barnaheilla - Bleer.
Leera ny 16g og visur

Tdkn me3d tali

Sjonrcent skipulag

Lubbi finnur mdlbein - pekkja mdlhlj63
barnanna

Upplifa ndttdruna og leera ad bera virdingu
fyrir henni.

/Afa og hvetja til sjdlfshjdlpar

Kleeda sig Ur og i

Kleeda sig eftir vedri

Annad

Mikilveegt ad allir séu med
atifoét 1 takt vid vedrid

hverju sinni - vel merkt
<

14. mars dagur steerdfraedinnar

21. mars Alpjé3adagur Downs - mislitir sokkar
31. mars Alpjé3adagur einhverfunnar

6.-10. april paskafri

11. april skipulagsdagur LOKAD

20. april sumardagurinn fyrsti

17. - 28. april - foreldrasamtol







