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RN Namsaaetlun Lén jandar og febrdar 2022

Ndmssvidin

Vidfangsefni

Heilbrigdi og vellidan

Hreyfistund i Glaumbce 1x i viku og frjdls leikur i Glaumbae 1x i
viku.

Utivera: Frjdls leikur og géngufer3ir um ndnasta umhverfi
Dans

Slokun, svefn og lestur daglega

Frjdls leikur inni

Skdpun og menning

Bolludagur, sprengidagur og dskudagur

Porrinn og gamli timinn, tokum patt i hefdum sem tengjast
porranum.

Vasaljésadagur (bsrnin meeta med vasaljés { leikskélann)

Leesi og samskipti

Lestrarstundir 1x & dag. Hlusta d ségur, umrcedur og spjall
Markviss mdlorvun, leggja ord @ hluti og athafnir i daglegu starfi
Finhreyfingar lita, mdla, pinna o.fl.

Sdngstundir/porralog og 16g tengd vetrinum

Myndabingo

Tdkn me3d tali

Lubbavinna. Ahersla d stafina/hljé3in okkar

Sjalfbeerni og visindi

Konnunarleikur

Fatnadur - eefa sig ad kleeda sig i og dr
Ganga vel um umhverfid

Leika me3 fjolbreyttan, opinn efnivid
Litirnir (qulur, raudur, greenn, blar)
Fjolskyldan min

Foreldrar

Mikilveegt a3 vera med
hly f6t 0og goda vettlinga
fyrir dtiveruna svo 6llum
li3i vel.




