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Ndmsacetlun ndvember og desember 2025

Heilbrigdi og vellidan
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o Utivera 1-2x 4 dag (fer eftir vesri)

e Leikur i gegnum hreyfingu i daglegu starfi
e Skoda ndnasta umhverfi i gongutidrum

e Slokun og hvild alla daga

e Samskipti og félagsfeerni

e Borda og neerast vel

e Ahersla 4 vellidan i leikskélanum

e Hreyfistund 11 viku

Skdpun og menning

B
bdt 3

e Skapandi starf i gegnum frjdlsan leik
e Samskiptareglur, vindtta og skyr mork
e Lesa jolasogur

e Jélafondur, teikna, lita, mdla

e Songstundir alla daga- songjum jélaldg
o Utbda j6lagjafir

o Baka piparkokur

Lesi og samskipti

e Lestrarstundir 1x d dag - spjallad um og spurt Gt i

e Lcera fjolbreyttan ordaforda i gegnum song, lestur, leik og
verkefnavinnu

e Markviss madlorvun - setja ord d athafnir og hluti

e Lcerany log, rim og visur

e Hvetja til tjaskipta

o Bodskiptareglur Binu - sitja, bida, skiptast d og hlusta

e Lubbi finnur mdlbein: Leggja inn mdlhljé3 og vinna med
pau D, I og U

o Afa jdkvaed samskipti

e Upplifa nattdruna og leera a3 bera virdingu fyrir henni

e /Afaog hvetja til sjdlfshjdlpar, m.a. ad kleeda sig ur og i
e Ganga fra fotum i skaffu/hdlf, rada skom/stigvélum

e Afasigadgangaired

e Gonguferdir um ndnasta umhverfi

Annad

16. november Dagur islenskrar tungu

9. desember - Jélakaffi fyrir foreldra 14:45

19. november skipulagsdagur - leikskélinn lokadur

17. desember jélaball - bornin meeta i einhverju raudu
17. desember leiksyning fyrir barnin

18. desember jélamatur i leikskélanum

23., 29., og 30. desember - skraningardagar




