Lind

Namsdaaetlun januar og februar

Heilbrigdi og vellidan

Utivera 1-2x & dag (fer eftir vedri)
Leikur i gegnum hreyfingu i daglegu starfi
Skoda ndnasta umhverfi i gongutdrum
Slokun og hvild alla daga

Samskipti og félagsfeerni

Borda og neerast vel

Ahersla d velligan i leikskélanum
Hreyfistund 1 x i viku

Skdpun og menning

Wy
ot 3
PR,

Samskiptareglur, vinatta og skyr mork

Listskopun, mdla, teikna, lita, leira

Songstundir alla daga

Lysingarord, t.d. litill - stér, mjdkur - hardur....

Bleer, vindttuverkefni barnaheilla, 1x viku

Leera yfirhugtok og flokka - t.d. fararteeki, dyr, matur....

Lestrarstundir 1x d dag - spjallad um og spurt Gt i

Leera fjolbreyttan ordaforda i gegnum séng, lestur, leik og
verkefnavinnu

Markviss mdlorvun - setja ord 4 athafnir og hluti

Leera ny l6g, rim og visur

Hvetja til tjaskipta

Bodskiptareglur Binu - sitja, bida, skiptast a og hlusta
Lubbi finnur mdlbein: Leggja inn malhljé3 og vinna me3

pau V HE.J,

Pema jan. og feb. er steerdfraedi og likaminn

Upplifa ndttdruna og leera ad bera virdingu fyrir henni
/Afa og hvetja til sjdlfshjdlpar, m.a. ad kleeda sig lr og i
Ganga frd fotum i skaffu/holf, rada skom/stigvélum
/Afa sig ad ganga | rod

Annad

22. jandar Béndadagskaffi fyrir fedur, breedur og afa ki 14:30
28. jandar porrablét- porrasmakk

6. febrdar Dagur leikskélans

16. febriar Bolludagur

17. febrdar Sprengjudagur

18. febrdar Oskudagur bérnin mega meeta i bdningum eda
nattfotum

19. febrdar skipulagsdagur - leikskélinn lokadur

20. febrdar skrdningadagur

23. febrdar skraningadagur

26. febrdar Konudagskaffi fyrir mommur, 6mmur og systur ki
14:30




