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Velkomin i Gardasel

Ageeta leikskolabarn og fjdlskylda !

Velkomin i leikskélann Gardasel. Vid erum ansegd ad fa ykkur i hépinn okkar og vonum ad ykkur

eigi eftir ad lida vel.

Pad er ad mérgu ad hyggja pegar komid er inn a nyjan stad. Hver stadur hefur sin séreinkenni
par sem ymsar reglur og hefdir eru i gildi. Pad vill pvi oft taka tima ad setja sig inn i pad sem
naudsynlegt er ad vita. | pessum baeklingi eru hagnytar upplysingar sem gott ad er ad hafa en

i skblanamskra okkar er ad finna allar helstu upplysingar um starfid i Gardaseli.

Vid hvetjum ykkur til ad lesa beeklinginn yfir adur en pid komid i fyrstu heimsoknina til okkar en

pba gefst timi til ad raeda betur saman.

Vid hlokkum til ad sja ykkur !

Leikskdlastjori : Ingunn Sveindéttir s: 433-1240 eda 433-1255
ingunn.sveinsdottir@gardasel.is gardasel@gardasel.is

Adstodarleikskolastjori : Ragnheidur Dagny Ragnarsdéttir s: 433-1256
ragnheidur.ragnarsdottir@gardasel.is

IS:éfken:lS'UStJ'éSr is: 4b33'12§’7 Simanumer skolans 433-1240
reyja Hrénn Sveinbjornsdottir Skolastjori 433 -1255
freyja.sveinbjornsdotti dasel.i
revia.sveinblomsdotiir@gardaselis Adstodarskolastiori  433-1256
Sérkennslustjori 433 -1257
Lon 856-0272  433-1243
Heilsuleikskolinn Gardasel tind  833-9362 il
Asparskogum 25 Holt 856-0272  433-1245
300 Akranes Holl  845-5625  433-1244
Simi : 433-1240 Vok 856-0270  433-1245
Nef[fang': qardasel@qardas.el.is Vogur 611-3070  433-1246
Heimasida: www.gardasel.is Vik 856-0271
Leikskolinn Gardasel
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Um Gardasel

Leikskolinn Gardasel tok til starfa 1. september 1991 og var pa til husa ad Lerkigrund 9. Eftir
flutning ad Asparskdgum 25 i nytt hisnaedi var skélinn fyrst sex deilda i mars 2023. i dag er
skolinn med sj6 deildir og eru paer allar aldursskiptar nema yngsta deildin. Samsetning deilda
a hverju ari fer allt eftir steerd arganga og inntéku barna i skélann.

Pann 10. juni 2004 veitti Landleeknisembaettid leikskdlanum formlega vidurkenningu fyrir
heilsueflingu i skélanum eftir ad innra starf skélans var metid. Fra peim degi vard Gardasel pridji
Heilsuleikskolinn a landinu og hefur sidan starfad eftir heilsustefnu Unnar Stefansdottur og
starfar innan Samtaka heilsuleikskéla.

Heilsustefnan leggur aherslu a:

o hreyfingu, holla naeringu og listsképun
e gadi i samskiptum ( Uppeldi til abyrgdar)

Hlutverk starfsfolks leikskéla

Leikskolastjori er yfirmadur leikskélans og ber abyrgd a uppeldisstarfi og rekstri leikskolans.
Neesti yfirmadur leikskdlastjora er Dagny Hauksdottir, svidstjori Skéla — og fristundasvids.

Adstodarleikskolastjori er stadgengill leikskolastjora ad honum fjarverandi og er honum til
raduneytis um tilhégun starfs og rekstur innan leikskdlans.

Deildarstjori ber abyrgd a starfi og skipulagi a deild og a barnahépnum sem par er hverju sinni.
Hann ber einnig abyrgd a foreldrasamstarfi a deildinni.

Sérkennslustjori hefur yfirumsjon med sérkennslu og sérstudningi i leikskélanum og veitir
starfsfolki deilda radgjoéf. Hann sér um ad skipuleggja fundi og situr pa auk pess ad sja um
tengsl vid fjdlskyldustofu um pa mal er varda sérkennslu eda sérstudning. Foreldrar geta leitad
til sérkennslustjéra vegna barna sinna.

Leikskolakennarar og leiobeinendur vinna i samstarfi vid deildarstjora ad uppeldisstarfi a
deildum.

Matraodur i eldhusi sja um matarundirbuining, gerd matsedla og innkaup a matvéru fyrir
leikskélann asamt adstodarfolki.

Serfreediteymi leikskdlans er s.s. salfreedingur, talmeinafraedingur og sjukrapjalfari.

Leikskolinn Gardasel
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A3 byrja i leikskola

Ad byrja i leikskola er stort en jafnframt mikilvaegt skref i lifi barns. Mikilvaegt er ad god samvinna
takist strax milli foreldra og starfsfolks leikskolans. begar barnid byrjar er naudsynlegt ad pad
fai gédan tima til ad adlagast og venjast leikskdlanum, starfsfélkinu og nyjum sidum. Pad skiptir
miklu mali ad barnid fai jakveed mynd af leikskélanum og finni fyrir 6ryggi sem géd samskipti
foreldra og starfsfélks leida af sér.

Adldégunin

A medan foreldrar eru med bérnunum sinum i leikskélanum er mikilveegt ad foreldrar taki virkan
patt i pvi sem verid er ad gera. Adlégunin byggist ekki bara a ad venja barnid vid ad vera skilid
eftir i leikskolanum, heldur er pad ad laera ad vera i nyjum adsteedum med foreldrum og ad peir
yfirfeeri eigin 6ryggiskennd og forvitni i pessum nyju adstaeedum & bornin sin.

Oruggir foreldrar = 6rugg bérn.

Adlégunin byggir a styttri vidveru fyrstu dagana og ad foreldrar eru med bérnum sinum hluta
ur degi. Timaramminn fyrir adlégunina er einungis til vidmidunar en mikilvaegt ad taka mid af
porfum hvers barns. Sum bérn purfa lengri adldgun en sett er upp i upphafi.

Skipulag adlégunar / annad foreldrid fylgir barninu :

e Dagur 1: Heimsokn i leikskolann fra kl: 9.00- 11.00. Foreldri er med allan timann.

o Dagur 2: Heimsokn i leikskélann kl: 8.00-11.00 — foreldri kemur inn a deild med barninu,
fylgir pvi og adstoda i morgunmat, leik, samverustund, avaxtastund og utiveru ef farid
er ut.

o Dagur 3: Meett i leikskdlann um kl: 8.00 — foreldri kemur med barninu, eru med i
morgunmat, leik, samverustund og avaxtastund. Ef farid er ut kleedir foreldri barnid sitt
i utiveru og eru med pvi uti i einhvern tima og kvedur par. Saekja barnid eftir svefn —
hringt verdur i foreldra pegar barnid vaknar eda ef barnid sofnar ekki.

e Dagur 4: Er eins og dagur 3. Meett i leikskolann um kl: 8.00 — foreldri kemur med
barninu, eru med i morgunmat, leik, samverustund og avaxtastund. Ef farid er ut kleedir
foreldri barnid sitt i ativeru og eru med pvi uti i einhvern tima og kvedur par. Saekja
barnid eftir svefn — hringt verdur i foreldra pegar barnid vaknar eda ef barnid sofnar
ekki.

e Dagur 5: Meett i leikskdlann um kl: 8.00 - foreldri kemur med barninu, eru med i
morgunmat, leik, samverustund og avaxtastund. Foreldrar kanna hvort barnid er oréi®
Oruggt og profa ad kvedja pad a deild — ef ekki, pa klaeda foreldrar barn sitt og eru med
i smastund i utiveru og kvedja pad par. Barnid er sétt eftir ad pad hefur fengid
nénhressingu um Kl. 14:30.

Foreldrar sinna bérnum sinum, skipta a peim, gefa peim ad borda, leika med peim og eru til
stadar. Foreldrar eru inni & deild med bérnum sinum fra maetingu og par til farid er i dtiveruna.
Einungis annad foreldri er a stadnum i einu en foreldrar mega skipta med sér dogum eda
dagshlutum.

Leikskolinn Gardasel
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Kennarar deilda eru virkir patttakendur i adléguninni og leggja sig fram um ad kynnast
bdérnunum, skipuleggja viéfangsefni og daginn.

i upphafi leikskdlagdngu er gerdur samningur um dvalartima barnsins i leikskdlanum. Mikilveegt
er ad foreldrar virdi pann vistunartima sem sami® er um. Oski foreldrar eftir ad breyta
vistunarsamningi saekja peir um pad inn i skraningarkerfi Volu.

Dagskipulag i Gar3daseli

Leikskolinn fylgir akvednu dagskipulagi sem rammar daginn inn og skapar
festu um leikskolastarfid. Dagskipulagid er sett upp a sjénreenan hatt
bannig ad bérnin eigi audveldara med ad atta sig a hvad deginum lidur og
pad veitir peim 6ryggi.

Dagskipulagidé er misjafnt eftir deildum og tekur mid af aldri barnanna og
borf peirra fyrir svefn. Dagskipulagid er i gréfum drattum eftirfarandi:

7.30 eda 7:45 Opnad kl. 7:30 ef fimm eda fleiri foreldrar dska eftir annars opnar
leikskoélinn 7:45.

8.00 - 9.00 Morgunmatur /valstundir

9.00 - 10:00 Hopastarf/leikur eda utivera

10:00 Avaxtastund

10:00-11:00 Hopastarf/eikur eda utivera

11:00 - 11:30 Samvera, séngur og spjall

11:30-12:00 Hadegismatur,

12:00 - 13:00 Svefn, hvild eda lestur

13:00-14:30 Leikur

14:30-15:00 Kaffitimi

15:00-16:30 Lestur og leikur, leikskolinn lokar 16:30

Leikskolinn opnar klukkan 7:45 en ef fleiri en fimm foreldrar 6ska eftir pa mun leikskolinn opna
7:30. Ef leikskélinn opnar 7:30 pa er opnad a einni deild og pau bérn sem kaupa tima fra 7.30
fara yfir a sina deild um klukkan 7.45. Hinar deildirnar opna klukkan 7.45. Leikskolinn lokar

kl: 16.45 en ef fimm foreldrar eda fleiri 6ska eftir vistun til 16:30 lokar leikskélanum a peim tima.
Verd fyrir vistunartimann fyrir klukkan 8:00 og eftir klukkan 16:00 er mun hezerra en annad gjald.
Nanar um gjaldskra leikskélans er ad finna inn & heimasidu Akraneskaupstadar hverju sinni.
Foreldrar eru minntir a mikilvaegi pess ad virda umsaminn dvalartima barna sinna. burfi
foreldrar stoku sinnum ad fa ad hlidra peim tima til er peim bent & ad reeda pad vid
deildarstjorann en leikskdlinn leggur aherslu & ad koma til méts vid parfir foreldra eins og kostur
er hverju sinni og adstoda pegar parf.

Breytingar 4 verklagsreglum leikskéla Akranes

Brevtingar 4 verklagsreglum leikskola 4 Akranesi i bagu barna og fjolskyldna. |
Akraneskaupstadur

Leikskolinn Gardasel
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Hépastarf

Hépastarf er fyrir hadegi og pa er bérnunum er skipt upp i hopa eda unnid i stédvarvinnu.
Verkefnin i hopastarfi taka mid af aldri og proska barnanna. i hépastarfi er unnié skipulega med
namssvidin og margt i bodi s.s. myndlist, tonlist, lestur, hreyfing, leikir, utivera og
vettvangsferdir. Gerdar eru namsaaeetlanir arganga fyrir hvern manud med helstu verkefnum og
aherslum og ma nalgast paer a heimasiéu skolans.

Valstundir

Valstundir ramma inn frjalsa leikinn par sem bérnin geta valid sér valsvaedi og vidfangsefni eftir
ahuga og rymi. A yngstu deildunum er ekki hefébundid val par sem proski flestra peirra er ekki
kominn a pann stad ad geta skilid valkerfid en bérnin hafa adgang ad fjdlbreyttu leikefni til pess
ad leika med.

Hvild og samvera

Ad fa tima til ad hvila sig er undirstada pess ad barninu lidi vel allan daginn. Algengt er ad pegar
born byrja i leikskola aukist p&rf peirra fyrri svefn og hvild par sem dagurinn getur verid
erilsamur. Mikilveegt er ad pau fai ad sofa pann tima sem pau purfa en érpreytt bérn eru oft
erfid ad fara ad sofa a kvéldin. Yngstu bérnin sofa en pau eldri eiga rélega stund, hlusta & ségur
eda tonlist, fara i malraekt og fa sinn hvildartima an svefns.

Fatnadur barna

Pad ad barn lzeri ad kleeda sig ur og i er lidur i nami barnsins i leikskolanum. bvi er mikilvaegt
ad boérn kleedist ad jafnadi paegilegum fotum sem gefur peim kost & ad aefa sig i ad gera sjalf.
Leikskolinn er vinnustadur barnanna og pvi naudsynlegt ad pau séu i fatnadi sem gerir peim
audvelt ad taka patt i 6llu starfi leikskdlans hvort sem pad er hreyfing, malningarvinna eda
utivera og séu ekki i svo finum fétum ad pau poli ekki venjulegt leikskolastarf.

Utivera

Utivera er mikilveegur pattur i leikskolastarfinu, jafnt sumar sem vetur og er hin ein af
adalaherslupattum Heilsustefnunnar. bPar sem islenskt vedurfar getur verid rysjott er 16gd
ahersla a ad bérnin kynnist vedrattunni eins og hun er og klaedi sig eftir verdri. Farid er ad

ldgmarki Ut einu sinni & dag og oftar ef vedur leyfir. Yngri bérnin fara po

NS £ ekkiutiollum vedrum 0g eru gjarnan inni pegar slaemt er vedur.
NN Utivera er holl 6llum heilbrigdum bérnum og ymislegt sem bendir til pess

Q ad bdérn sem eru meira inni séu kulseelli og vidkveemari en pau bdérn sem
Q eru von utivist. Utivera eflir onaemiskerfid og gerir bdrnin sterkari,
lifsgladari og eykur seiglu.

Vettvangsferdir

Leikskolinn Gardasel
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Hluti af dtiverunni eru vettvangsferdir sem auka vidsyni barnanna og koma peim i tengslum vid
umhverfi sitt og menningu. Bornin i leikskélanum fara i ymsar skemmri og lengri vettvangsferdir
pvi margt er ad skoda i bacnum okkar, s.s. adrir skolar, safnasveedid, skograektin, Langisandur,
Kalmannsvik, Breidin og margt fleira. i ferdirnar er farid gangandi, i kerrum, i hjélavagni og med
streetd.

Afmelisdagur barnsins

Afmeelisdagur barnsins er stor dagur i lifi pess. i leikskdlanum er ymsar hefdir
\A}L til ad pessi dagur verdi barninu sem eftirminnilegastur.

= (e Barnid gerir sér kéronu, afmeelisébngurinn er sunginn og islenski faninn er a
| L 2
J . deild barnsins pennan dag. Afmeelisbarnié er middepill dagsins a deildinni og
P faer sérstaka diskamottur, matardiska, ahéld og glés sem tilheyra afmaelishaldi
skélans.

Bodsmidum i afmaeli barnanna heima er ekki dreift i leikskdlanum nema allri deildinni sé bodid.
Meelst er til ad pegar bodid er i afmaeli ad bjéda pa heilum hépum t.d. allri deildinni, bara
strakunum, bara stelpunum. Pannig komum vid i veg fyrir ad bérn upplifi ad pau séu skilin
utundan.

Afmeeli leikskélans

Haldid er upp & afmeeli leikskolans i kringum afmeeli leikskolans sem er 1. september. Beri pann
dag upp a helgi eru nzestu dagar fyrir eda eftir nyttir til hatidarhalda en pa er hefd fyrir pvi ad
hafa buninga- og eda nattfatadag.

Heimasida

Heimasida leikskolans er upplysingamidill um leikskolastarfid en par er ad finna almennar
upplysingar um leikskolann, leikskolastarfid, helstu vidburdi, tilkynningar og skéladagatal.
Matsedlar eru einnig sett inn a heimasidu skoélans. Foreldrar eru hvattir til ad heimsaekja
heimasiduna reglulega og fylgjast pannig med starfi leikskolans.

Veffang heimasidunnar er https://www.gardasel.is/is

Ymsar upplysingar

Vala

Pegar sott er um vistun fyrir barn i leikskola er pad gert i gegnum Voélu sem er skraningarkerfi
sem heldur utan um bidlista, vistunartima og innheimtu leikskélagjalda svo eitthvad sé nefnt.
Starfsfolk og leikskélinn sendir upplysingar og skilabod til foreldra i gegnum petta kerfi auk
pess sem starfsfolk skrair svefntima og matarlist yngstu barnanna.

Ef foreldrar 6ska eftir breytingum a vistunartima er pad einnig gert inn i V6lu og gert er rad
fyrir ad breytingar sem foreldrar geri a vistunartima vari ekki skemur en prja manudi.

Leikskolinn Gardasel
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Mikilvaegt er ad foreldrar yfirfari paer upplysingar sem hafa verid skradar inn i V6lu og skodi
t.d. sérstaklega hvort rétt netfdng og simanumer hafa verid skrad. begar barnid byrjar i
leikskélanum maelum vid med ad foreldrar saeki sér Volusméforritid i simann. ba geta
foreldrar fylgst betur med peim skilabodum sem send eru fra leikskolanum. Ef barn er veikt
eda i frii eru foreldrar bednir um ad skra pad sem fyrst inn i Volu. bPad audveldra yfirsyn yfir
barnahdpinn og audveldara verdur ad skipuleggja starfid og ménnun a deildum med hlidsjén
af hvad mdrg bdrn eru meett pann daginn.

Ad koma og fara i leikskdla

L6gd er ahersla a ad taka a maoti hverju barni pannig ad pad finni sig velkomid i leikskolann og
a sama hatt eru bérnin kvédd i lok dags og pokkud samveran.

Pad er gott ad maeta ekki of seint svo madur missi ekki af einhverju skemmtilegu og erfitt getur
verid fyrir bérn ad koma pegar allir vinirnir eru byrjadir i leik. Eftir klukkan 9 & morgnana fara
bdrnin i hopastarf, utivist eda vettvangsferdir. Pad hefur synt sig ad pau bdérn sem meeta
reglulega i leikskélann eru anaegd og 6rugg og lidur par af leidandi vel. Munid ad ef barn kemur
ekki i leikskélann ad skra pad inn i Volu.

Gardasel er stor skéli og mikilvaegt er ad foreldrar lata starfsfolk deildar barnsins vita pegar peir
koma med eda saekja barnid i leikskolann. i Utivist eru starfsmenn sem skra bérnin Gt i litudum
vestum (hver deild med sér lit a vesti) og purfa peir sem saekja barnid ad lata starfsmann sem
er a deild barnsins vita pegar barnid er sott. Rétt skraning i Voélu vardandi komu og broéttfér
barna er m.a. hluti af rymingaraaetlun skélans, p.e.a.s. ad vita hvada bdrn eru meett ef {il
rymingar kemur.

Leikfong ad heiman

Pad veitir bérnum oft akvedna dryggiskennd ad hafa med sér bangsa eda
kurudyr ad heiman. Yngstu bérnin hafa adgang ad pessum leikfongum og
geyma i skuffunni sinni eda hafa hja sér i hvildinni.

| Gardaseli er mikid af leikfdSngum og nég handa éllum bérnum. bvi viljum vid
ad personuleg leikféng barna séu geymd heima eda bidi i bilnum eda kerrunni
eftir bérnunum i lok dags. Bérnin mega gjarnan koma med baekur i leikskolann
en pad er pé a abyrgd foreldra og leikskolinn getur ekki baetir ef paer
skemmast.

Matseodlar

Matsedill er gerdur fyrir einn manud i einu. Matsedla er haegt ad nalgast i prenthaefu formi a
heimasidu skolans en peir eru einnig hengdir upp i forstofum deilda eda birtast &
upplysingaskjaum. Einnig er haegt ad sja matsedilinn inn i Volu.

Leikskolinn Gardasel
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Fréttabréf

Fréttabréf fra deildum eru gefin Ut manadarlega i mali og myndum og fa foreldrar pau send
heim i télvupésti en einnig er haegt ad nélgast pau a heimasidu skélans (deildir). Deildir setja
fréttabref upp i Sway sem er hluti af Office.365 og fa foreldrar adgang ad leestri netslod par
sem heegt er ad fa adgang ad fréttabréfinu med lykilordi. Hysing pess er pa inn i Office.365.

Veikindi - fjarvistir barns

Ef barn kemur ekki i leikskdlann vegna veikinda eda af 6drum
asteedum eru foreldrar vinsamlega bednir ad skra fjarvist vegna
veikinda inn i V6lu. Pad ma gjarnan skrifa hvad ami ad barninu svo
starfsfélk geti skrad pad inni Heilsubdkina en hun heldur einnig utan
um heilsufarsskraningu.

Innivera barns vegna veikinda er a abyrgd foreldra og treystir leikskolinn peim til ad bidja
einungis um inniveru fyrir barn af heilsufarsastaedum. bad er oft betra fyrir bérnin ad fara i stutta
utiveru frekar en sleppa henni alveg.

Rétt er ad taka fram ad barn sem ekki ma taka patt i utivist af heilsufarsastaeedum fer ekki i
gonguferdir, i iprottahus né adrar peer uppakomur sem eru utan leikskdlans pann dag sem
innivera varir. Innivera barna er skrad og ef hun pykir of mikil eda of tid, pa er raett vid foreldra
og malinu fundinn farvegur. Leikskolinn hvetur foreldra til ad reeda reglulega vid boérn sin um
hollustu utiveru og hversu mikid han gerir fyrir velferd barnsins dag hvern.

Geti barn ekki sott leikskola vegna veikinda i fjorar vikur samfellt eda lengur geta foreldrar sétt
um allt ad 50 % afslatt af leikskdlagjoldum. Afslattur er veittur fyrir pann tima er veikindi vara
gegn framvisun laeknisvottords sem stadfestir ad barnid hafi ekki getad sott leikskola.

Sérfaedi vegna ofnamis eda opols

Alltaf eru einhver bérn sem purfi 4 sérfeedi ad halda vegna ofnsemis eda 6pols og reynir
leikskolinn ad koma til méts vid peer parfir eins og kostur er. Beidni um sérfaedi vegna ofnaemis
eda opols parf ad fylgja vottord fra sérfraedileekni nema um mjélkurépol sé ad raeda.

Upplysingatafla deilda

i forstofum deilda eru upplysingar til foreldra. bar er ymist tusstafla eda upplysingaskjar sem
starfsfolk setur ymsu skilabod eda upplysingar til foreldra.

Dvalargjold

Dvalargjold eru innheimt fyrir fram, einn manudur i senn. Foreldrar geta vali® hvort greitt sé
med greidslukorti eda i gegnum greidslupjonustu bankanna. Veittur er systkinaafslattur ef fleira
en eitt barn ur sému fjdlskyldu er i leikskéla, hja dagmodur eda i skdladagvistum grunnskélanna.
Nyjar breytingar hafa verid gerdar & leikskélagjoldum par sem bodid er upp a ymsa afsleetti og
heegt er ad sja gjaldskrana a heimasidu Akraness.

Leikskolinn Gardasel
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Einstaedir foreldrar og namsmenn geta sott um leekkun gjalda gegn framvisun umbedinna
gagna og stadfestingar skéla eda syslumanns. Skila parf nyju stadfestingarvottordi fyrir
einstaeda i agust ar hvert. Afslattur til einstaedra foreldra a einungis vid ef foreldri byr eitt.

Sé skuld foreldra prir manudir eda meira i gjdldum eiga peir a haettu ad leikskdlaplassi barnsins
verdi sagt upp purfa ad semja vid innheimtudeild baejarins vardandi greidslu skuldar.
Uppsagnarfrestur foreldra a leikskolaplassi er einn manudur og midast vid 1. hvers manadar.
Oskir um breytingar 4 vistun skulu fara fram i Vélu og purfa ad gerast fyrir 20. pess manadar
sem breytingin & ad taka gildi og gilda eigi skemur en prja manudi.

Breytingar 4 h6gum

Foreldrar eru bednir ad tilkynna til leikskéla breytingar 4 hégum sinum s.s. breytt heimilisfang,
simanumer eda breytta hjuskaparstddu auk pess sem foreldrar geta uppfaert pessar
upplysingar inn i Volu. Mikilveegt er ad foreldrar lati deildarstjora eda leikskodlastjora vita um
alvarleg veikindi eda onnur steerri afoll i fjdlskyldu barnsins, sem geta haft ahrif a lidan barnsins.

Born ad sakja bérn

)\ pPad eru tilmaeli leikskdla Akraneskaupstadar ad born undir tolf ara aldri saeki
g 3 ekki bérn i leikskdlann. Sum peirra rada vel vid pad verkefni og énnur ekki.
— Foreldrar eru bednir ad virda pessi tilmeeli eins og kostur er og hafa
SIS samband vid deildarstjora ef bregda parf ut af pessum tilmaelum. Einnig er

mikilveegt ad upplysa starfsfolk deilda um ef einhverjir adrir seeki bornin en foreldrarnir.
Born fara ekki heim i lok dags med 68rum bérnum og foreldrum peirra nema leikskélanum hafi
verid tilkynnt um pad af halfu vidkomandi foreldris. Best er ad stilla slikum samverum i héf og
ad foreldrar skipuleggi paer heimsoknir ekki i leikskdlanum heldur frekar pegar heim er komid.
i leikskdlanum eru alltaf bérn, sem sjaldan eda aldrei fa slik vinabod og er erfitt fyrir pau ad

hlusta a adra forelda skipuleggja heimsoknir barna eftir leikskola.
™

Fatnadur

Naudsynlegt er ad hafa aukaf6t i leikskélanum og til ad geyma pau faer hvert

barn sér kassa sem geymist fyrir ofan fataholf barns. Misjafnt er a milli deilda

hvad bérnin purfa og tekur mid af aldri barnanna. bad sem allir purfa ad hafa med sér eru
naerbuxur, sokkar, ytri og innri buxur, bolur og peysa. Fyrir utivistina parf hlifdarfatnadur ad
vera eftir vedri og skofatnadur einnig. Auka vettlingar og sokkar purfa ad i kassanum sem kemur
sér vel ef hitt blotnar. bykk peysa er naudsynleg ef kalt er i vedri. Gott er ad hafa innsko eda
sokka med “gummi-stjornum “ til ad vera i inni ( ekki naudsynlegt ).

Foreldrar eru bednir ad adstoda starfsfolk deilda med pvi ad

e merkja allan fatnad eins og kostur er med nafni barnsins ( 6merktur fatnadur skilar
sér ekki )
¢ ganga fra fataholfi barnsins i lok dags og setja skofatnad sem skilja a eftir a skogrind i holfinu
o taka ohrein fét heim og pvo
o taema Oll fatahdlf & féstuddégum (fatnadur / skor)
Aukafatnadur barns geymist i sérstékum kassa og utifétin @ snaga og / eda i hélfi barnsins.
Vid hofum engar téskur eda stéra poka i hélfum.

Leikskolinn Gardasel
11



http://akranes.is/

_ )
Akraneskaupstadur --" >'ﬁ GARDPASEL

Ohopp - slys

Leikskadlinn er abyrgur fyrir barninu pann tima sem pad dvelur i leikskélanum. Verdi barn fyrir
Ohappi eda slysi leitast leikskolinn eftir pvi ad na i foreldra til ad lata pa vita og gefa peim kost
a ad meta adsteedur og fara med barn sitt a slysastofu ef med parf. Naist ekki i foreldra fer
starfsfolk leikskolans med barnid. Oll slik 6hépp eda slys eru tilkynnt foreldrum og skrad a
sérstok eydublod i leikskélanum. Ef dhapp er talid minnihattar og ekki porf 4 nanari skodun skal
samt sem adur upplysa foreldra eins og kostur er um malié.

Ekki er rukkad fyrir fyrstu komu a slysadeild en heimsoknin skrad a kennitélu barns og
Tryggingarstofnun greidir hana.

Lyf og lyfjagjof

i leikskdlanum eru eingdngu gefin lyf samkvaemt fyrirmaelum fra lasknum pegar
talid er mikilveegt ad lyfjagjéf komi inn a dvalartima barnsins i leikskélanum.
Fukkalyf, sem born taka i stuttan tima, a ekki ad purfa ad gefa i leikskélanum.
FEskilegt er ad foreldrar hagi lyfjagjof barna sinna pannig ad leikskoélinn beri ekki
abyrgd a henni nema eitthvad sérstakt komi til.

Leikskélinn lokadur

Fimm skipulagsdagar eru i leikskolanum & skolaarinu og pa daga er leikskolinn lokadur. bPessa
daga nytir starfsfolkid til skipulagningar, endurmats og undirbunings starfsins. Dagsetningar
koma fram i skéladagatali ar hvert og pvi auglystir med géodum fyrirvara.

Sumarlokun leikskola er 4 vikur og hann opnar aftur & pridjudegi eftir Verslunarmannahelgi.
Hvert barn skal fara i 4 vikna samfellt sumarfri en fari barn i 5 vikur samfellt er sa timi gjaldfrjals.

Skraningardagar

A skolaarinu eru 10 skraningardagar. Ef foreldrar taka fri fyrir bérnin sin alla 10 dagana falla
leikskélagjoldin nidur i nbvember sem eru a gjalddaga i desember. Tveir skraningardagar eru
i oktober (vetrarfri grunnskolanna), prir dagar i kringum jolin, tveir dagar i februar (vetrarfri
grunnskolanna) og prir dagar fyrir paska. Foreldrar geta einnig valid ad taka feerri en 10 daga
af pessum skraningardégum og pa fellur gjaldid nidur fyrir pann dag sem friid er tekid. Ef
bdrnin eiga ad maeta i leikskdlann pessa daga purfa foreldrar ad skra pau i vistun. Skolaarid
2025 til 2026 verdur safnskéli & skraningardégum. bad pydir t.d. ad pau bérn sem eru skrad i
vistun i vetrarfrii oktober fara 6ll i sama leikskdlann. Akvedid verdur med tilliti il filda
skraninga hvada leikskoli verdur safnskoli pad skiptid. Starfsmenn ur éllum leikskdlum fylgja
bdérnunum i safnskélann og tekur fjéldi starfsmanna mid af fjdlda barna. Send verdur ut
kénnun til foreldra vadandi skraningardagana og svara parf henni fyrir 20. september.

Vadandi skraningardagana eru prjar leidir i bodi:
1. Heegt verdur ad velja 10 daga og fa leikskolagjald nidurfellt fyrir einn manué.
2. Haegt verdur ad velja feerri en 10 staka daga og fa afslatt fyrir hvern dag fyrir sig (bara
afslattur fyrir daginn en ekki nidurfeldur einn manudur)
3. Skra barnid i vistun alla skraningardagana.

Leikskolinn Gardasel
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Sérfredipjonusta

Malefni leikskola heyra undir Fjdlskyldustofu og hafa starfsmenn hennar yfirumsjén og eftirlit
med faglegu starfi og rekstri leikskélans. Salfraedingar fra Salstofunni og Bergrés Olafsdéttir
talmeinafraedingur sinna leikskolanum eftir pérfum med radgjof og greiningum.
Farseeldarldgin hafa verid innleidd hja Akraneskaupstad en pau eiga ad tryggja bérnum og
fidlskyldum samraemda pjénustu pegar og ef parf. Gédar upplysingar um farsaeldarpjonustu
barna er & sidu Akraneskaupstadar Farsald barna 4 Akranesi | Akraneskaupstadur

Foreldrasamstarf

Vidtalstimar

Fost foreldraviétdl eru tvisvar & ari og eru pau skrad inn a skoladagatal sem er birt a heimasiéu
skolans. Leikskolastjori og deildarstjérar hafa ekki fastan vidtalstima en foreldrar geta avallt
fengid vidtal ef peir 0ska pess.

Go6d samvinna foreldra og leikskola er forsenda fyrir farseelli dvél og lidan
barnsins i leikskélanum. Samvinna sem byggir & gagnkveemu trausti og
jakvaedni. Leikskolinn hvetur foreldra til ad taka patt i pvi samstarfi sem er i
bodi hverju sinni en ymsar hefdir eru i skélastarfinu par sem foreldrum er
bodid ad taka patt eftir pvi sem peir / fjdlskyldan getur .

g
D)
Z

Foreldraviotol

A skolaarinu eru tvo foreldravidtol, annad i oktdber- névember og pad seinna i mars- april.
Tilgangur foreldravidtala er ad veita gagnkveemar upplysingar um barnid, lidan pess og proska
par sem m.a. er farid yfir peetti Heilsubokar. Foreldrar geta 6skad eftir vidtdlum par fyrir utan
telji peir porf a.

Foreldrarao

i Ibgum um leikskdla fra juni 2008 er kvedid 4@ um ad i hverjum leikskdla
skuli starfa foreldrarad og er pad a abyrgd leikskolastjora ad slikt rad starfi.
Hlutverk foreldrarads er ad gefa umsagnir til leikskola og fjdlskyldurads
um skélanamskra og adrar aaetlanir sem varda starfsemi leikskolans. Pa
skal radid fylgjast med framkveemd skolanamskrar og annarra aesetlana
innan leikskdlans og kynningu peirra fyrir foreldrum. Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar
meiri hattar breytingar a leikskolastarfi, baedi af halfu rekstraradila og einnig leikskola.

Ad hausti er leitad eftir premur fulltrdum ur foreldrahopnum til ad starfa i foreldraradi.

Foreldrafélag

i leikskolanum er starfandi foreldrafélag og i pvi eru 4-5 foreldrar, sem koma fra sem flestum
deildum leikskdlans. Félagid er godur vettvangur fyrir foreldra en starfsemi pess neer til
skemmtilegra verka med og fyrir bornin, s.s. leiksyningar, vorhatid, lambaferd og ymislegt
annad. Foreldrafélagid eru med ferda- og skemmtisjéd og fyrir hvert barn er greidd

Leikskolinn Gardasel
13



http://akranes.is/
https://www.akranes.is/thjonusta/velferd-og-fjolskylda/farsaeld-barna-a-akranesi

% Akraneskaupstadur --—-‘//\

» GARDASEL

eingreidsla sem foreldrafélagid innheimtir i gegnum banka og upphaedin er akvedin a fundi
foreldrafélags ad hausti og er gjaldid innheimt eftir aramot.

Markmidi®é med starfi foreldrarads og foreldrafélags er ad leggja aherslu & samvinnu foreldra,
leikskéla og starfsfolks en ekki sidur samvinnu foreldra innbyrdis. Foreldrar eru og verda
talsmenn barna sinna — enginn er betur til pess fallinn.

Leikskélanam

Leikskolastarf byggir a 16gum um leikskola fra juni 2008 og Adalnamskra leikskola fra februar
2011. Adalnamskra leikskolans var endurskodud 2023 og farid var betur i ad skyra hlutverk
leikskélans sem namsleidar og auka virkni og patttoku barna. Leikskali er fyrsta skolastigid og
er samkveemt I6gum uppeldis- og menntastofnun, skéli par sem bérnin leera og proskast i leik.

Sex grunnpaettir menntunar eru i adalnamskra og eiga peir vid um leik-, grunn- og
framhaldsskola.

Grunnpeettir menntunar eru :

Namssviod leikskdlans eru:

leesi

i sjalfbeerni

% heilbrigdi og velferd
lydraedi og mannréttindi

i |eesi og samskipti

i heilbrigdi og vellidan
sjalfbeerni og visindi
skdpun og menning

jafnrétti
i skdpun

Grunnpeettir menntunar tengjast innbyrdis, eru samtvinnadir og fléttast inn i allt skélastarf en
hafa hver sin einkenni. beir eiga ad birtast i skolastarfi i skolabrag, gildum og viéhorfum.
Namssvidin eiga ad vera sampeett og samofin i leikskdlastarfinu

Sampeaett og skapandi leikskolastarf

Leikskolastarfid er skapandi og sampeett nam, par sem bdrnin uppgdétva og leera af 6llu sem
pau taka sér fyrir hendur, uti og inni, i skipulégdu markvissu starfi, frjdlsum leik eda athéfnum
daglegs lifs. Bérnin leera i samvinnu vid énnur bdrn og fa til pess studning og hvatningu fra
hinum fullordnu.

Nam i leikskola

Nam i leikskola byggir a peirri hugmyndafraedi ad born leera best i gegnum leikinn, ad leikurinn
i allri sinni fjdlbreytni sé kjarninn i leikskolastarfinu.

Nam i samskiptum byggir & peirri syn ad haefni til samskipta sé grundvéllur pess ad lifa, starfa
og leika sér med 68rum i satt og samlyndi.

Leikskolinn Gardasel
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Nam i skapandi starfi og skapandi hugsun byggir a peirri syn ad skynja, skapa og skilja sé haefni
sem born verdi ad préa med sér og leikskolastarfid a ad studla ad pvi ad vekja forvitni peirra,
efla frumkvaedi ,virkni, ahuga og gledi peirra.

Nam i daglegu lifi byggir a peirri syn ad leikskélanam er sampeett nam par sem barnid er ad
leera allan timann vid mismunandi adstaedur

Skolanamskra Gardasels ma finna & heimasidu skolans en par er gerd grein fyrir skolastarfinu
i heild sinni.

Deildarnamskrar eru gerdar fyrir hverja deild og endurskodadar a ari hverju. Deildarstjorar
senda deildarnamskrar heim til foreldra.

Sérstakar aherslur i starfi Gardasels

Leikskdlinn Gardasel starfar samkvaemt I6gum um leikskola og adalnamskra leikskola. Til ad na
peim markmidum sem sett eru hafa verid valdar akvednar leidir sem umgjord utan um starfid.
A hverjum degi feer frjals og skipulagdur leikur ad njota sin. Gardasel er Heilsuleikskoli og starfar
eftir vidmidum Heilsustefnunnar.

Heilsubdk barnsins

Eitt af pvi sem einkennir Heilsuleikskélana er sérstdok skraningarbdk sem heldur utan um
proska, feerni og heilsufar barnanna. Heilsubdkin inniheldur skraningarbléd sem varda
upplysingar um barnid s.s. heilsufar, haed og pyngd, daglegar venjur, félagslega feerni og
hreyfigetu. Skrad er i bokina med leyfi foreldra tvisvar a ari, haust og vor. Skraningarnar eru
rafreenar og foreldrum geta fylgst med skraningunni. Heilsubokin er eign barnsins i lok
leikskélagdngu pess.

Hreyfing

Hreyfing er einnig mikilvaegur pattur Heilsustefnunnar. Yfir veturinn fara 6ll bérn i skipulagda
hreyfistund einu sinni i viku. Deildirnar nyta sitt heimasvaedi, opna a milli deilda eda fara i salinn
en elsta deildin fer i ipréttahusinu ad Jadarsbokkum. Leikskolakennarar skipuleggja
hreyfistundir sem byggja a upphitun, stédvavinnu og slékun. Einnig er dans, génguferdir,
utikennsla og leikir hluti af reglulegri hreyfingu barnanna. Bérnin laera ad skokka sér til anaegju
og tvd skemmtiskokk eru a skolaarinu fyrir eldri argangana en yngri boérnin sefa sig i
génguferdum. ipréttadagar eru i juni par sem fidlbreytt dagskra og viéfangsefni eru i 6ndvegi.

Nering

Neering er undirstada pess ad bérnunum lidi vel. Vid gerd matsedla er horft til pess ad i bodi sé
hollur og neeringarrikur matur med aherslu a fiélbreytni og lagmdrkun a sykri, salti og er matur
sem mest unninn fra grunni. Vatn er avallt adgengilegt fyrir bérnin inn & deildum og hafa bérn
verid ad koma med brusa ad heiman undir vatn. Avexti og greenmeti f4 bérnin daglega.
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Listskopun

Listskdpun er tjaningarmidill sem getur studlad ad gledi og vellidan. A deildum er unni® med
fiélbreyttan efnivid med bornunum. Pau aefa sig @ gripi um skriffaeri og kynnast fjélbreyttum
litum, skaerum, limi, leir og fj6lbreyttum efnivid til listskbpunar.

Vinattuverkefni

m Lifid er leikur - Uppeldi til abyrgdar og

. ) a | Gardaseli er 16gd ahersla & gaedi i samskiptum og ad baedi
Umhyggja hrif
o born og starfsfolk tileinki sér akvedin lifsgildi sem leggja grunn
4 ad vellidan einstaklingsins i samskiptum vid adra .
Oryggi | 4
m . Uppeldi til abyrgdar er uppeldis- og samskiptastefna sem mida
Ve / ad pvi ad efla innri hvata barna til ad verda godir og gefandi

einstaklingar, sem lifa i satt vid annad folk og umhverfi sitt.
Vidurkennt er allir geta gert mistok og teekifeeri til ad leidrétta
pbau eftir bestu getu. Uppeldi til abyrgdar byggir a peirri tra ad
allir hafi fimm grunnparfir, missterkar, sem peir purfa ad
uppfylla. beer eru; oryggi, frelsi, umhyggja, gledi og ahrif. Litil born purfa ad leera ad uppfylla
parfir sinar & jdkvaedan hatt an pess ad ganga a rétt annarra.

Vinattuverkefnid
Leikskolinn hefur nytt sér forvarnarefni Barnaheill gegn einelti i leikskola.

Verkefnid byggir a fjorum grunngildum; umburdarlyndi, virdingu,
hugrekki og umhyggju. i verkefninu er 16gd ahersla & ad efla
styrkleika hvers barns og vinna med barnahdpinn i heild og horft til
samskipta, vinattu og vellidunnar.

Vinattan a pvi ad studla ad almennri hgefni barna til ad takast & vid
askoranir daglegs lifs og i samskiptum vid adra.

Med yngstu bérnunum er 16gd ahersla a ad kenna peim fyrstu samskiptin og leggja grunn ad
bvi ad pau séu goéd hvert vid annad. Einnig ad pau ,, noti ordin sin ,, og segi hvad pau vilja.

Lokaord

Pad er von leikskolans ad pessi baeklingur hafi oréid til pess ad auka innsyn ykkar i starfid i
Gardaseli. Ef einhverjar spurningar vakna pa eru foreldrar hvattir til ad leita sér frekari
upplysinga i leikskélanum.

Foreldrar eru avallt velkomnir i leikskélann okkar.

Med von um gott og anaegjulegt samstarf !
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