
Námsáætlun fyrir maí og júní 2024 

Fuglar og blóm 

Námssviðin  Viðfangsefni 
Heilbrigði og vellíðan  Hreyfistund einu sinni í viku 

 Gönguferðir  
 Söngur og dans  
 Hjóladagur í umferðaviku 
 Íþróttadagar í júní 
 Hugarfrelsi 

Sköpun og menning 
 

 Mála og kríta úti  
 Umferðadagar  
 Fjölbreyttur efniviður úti og inni 
 Teikna, mála, föndra  
 Íslenski fáninn föndraður fyrir 17. júní 

Læsi og samskipti 
  

 Lestur bóka á hverjum degi 
 Spil og fyrirmælaleikir 
 Fylgjast með vorfuglunum 
 Umferðadagar 
 Vináttuverkefni Barnaheilla Blær 
 Lubbi – stafur vikunnar 

Sjálfbærni og vísindi, 
Umhverfismennt. 
 
 

 Fuglar og blóm 
 Gróðursetning fræja  
 Gönguferðir í nágrenninu 
 Tína rusl 

Ýmsir viðburðir og dagsetningar  1. maí. Frídagur verkamanna 
 6. - 8. maí umferðardagar 
 Hjóladagur í umferðaviku – veljum dag eftir veðri 
 9. maí. Uppstigningadagur 
 15. maí. Vorhátíð foreldrafélagsins kl. 15- 17.  
 20. maí. Hvítasunnudagur 
 Íþróttadagar 3. – 7. júní  
 17. júní. Þjóðhátíðardagur Íslendinga 

Annað 
 

Nú er sumarið komið og því er nauðsynlegt að kíkja yfir 
fatnað barnanna: 

 Léttir strigaskór eru nauðsynlegir  
 Pollagalli og stígvél  
 Léttur jakki eða góð peysa 
 Þunn húfa 
 Hanskar eða þunnir vettlingar 
 Vindbuxur/hlífðarbuxur 
 Sólarvörn  

Muna að bera sólavörn á börnin í upphafi dags.  
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