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Namssvidin

Aherslur

Heilbrigdi og vellidan

Hreyfing, Gtivist, naering, vellidan

Leikur i gegnum hreyfingu i daglegu starfi

Skoda nanasta umhverfi i gonguturum

Dagleg utivera — 2x a dag ef vedur leyfir

Slokun og hvild alla daga

Samskipti og félagsfaerni

Borda og neerast vel — aefum okkur ad smakka allan mat
Ahersla 4 vellidan i leikskélanum

Joga vikulega

Hreyfistundir i hverri viku

Skopun og menning

Jélagjafa undirbuningur
Vetrarfondur

Fjolbreyttur efnividur

Skipulagt listastarf i hverri viku

Listskopun i leik

Songur - Jolalog

Frjals leikur

Menningarhefdir tengdar jolunum - baka piparkokur o.fL.

Laesi og samskipti

Vinatta, kurteisi

Umhyggja, umburdarlyndi, virding og
hugrekki - Bleer

Oryggi, umhyggja, ahrif, frelsi og gledi —
Uppeldi til dbyrgdar

Lubbi, hljéé vikunnar

Markviss maloérvun- setja ord a athafnir
Lubbi

Bleer — Blaer fer heim med barni yfir helgi
Songur og malorvun i littum hépum

Lestur i littum hépum
Frjals leikur

Sjalfbaerni og visindi
Gonguferdir
Uppgotvunaleikir

Eg get - ég er ad aefa mig. F4 teekifzeri til ad gera sem mest
sjalf/ur i daglegum ath6fnum

Leika med fjolbreyttan og opinn efnivid

Leera ad bera virdingu fyrir nattdrunni

Bambahusid - utindm

Frjals leikur

Foreldrar: Muna ad merkja fét og
ganga snyrtilega fra peim i holf
barnsins i lok dags.

Passa ad vera med videigandi
fatnad.

Merkt fot skila sér betur a réttan
stad.

8.névember — Dagur gegn einelti
16.névember — Dagur islenskrar tungu
19.névember — Skipulagsdagur
20.névember — Mannréttindi barna
11.desember - Foreldrakaffi
17.desember — Raudur dagur

23 des — Skraningadagur

24-26 des - Jolafri

29-30 des - Skraningadagar




