Namsaaetlun a Holi

mai og juni 2026

Namssvidin

Vidfangsefni: Pema i mai: Umferdarvika, mauravika, ég sjalf/ur.
bPemaijuni: Fuglar, ipréttavika.

Heilbrigdi og vellidan
Hreyfing, Utivist, naering og vellidan.
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e Gonguferdir reglulega.

e Utiveraigardinum.

e Lestrarstund i littum hépum og slokun eftir hadegismat.
e Hjéladagurimai.

e [prottavika.

Sképun og menning
Fuglar, umferdarvika og 17.juni.

e Skapandi starf me0 fjolbreyttum efnivid i tengslum vid ég
sjalf/ur verkefnid, fugla, umferdarviku, mauraviku og 17. Juni.
e Skopun ognamigegnum leik.

Laesi og samskipti
Virding, umhyggja, hugrekki,
fidlbreytileiki og kurteisi.

e Lestur bdka a hverjum degi, spurt Ut ur pvi sem lesid er.
e Hoépastarf ég sjalf/ur, fuglar og fl.

e Markviss malorvun-rim-spil og fl.

e Sogugrunnur, malérvun.

e Fleedi a milli Holar og Holts alla fostudaga.

Sjalfbaerni og visindi
Sjalfshjalp og grodursetning.

e /faoghvetja til sjalfshjalpar.

e Safreejum, vokva og fylgjast med ferlinu pegar pad fer ad
bldmstra.

e Smakka matinn sem vid saum sjalf.

Foreldrar:

NU er sumarid komid og pvi er
naudsynlegt ad kikja yfir fatnad
barnanna:

e |éttir strigaskdr eru naudsynlegir

e |éttur jakki og/eda géd peysa

e bunn hufa

e Vindbuxur/hlifdarbuxur

e Hanskar eda punnir vettlingar

e Solarvorn - Gott ad hafa sélarvorn
i holfum barnanna og bera a
bornin adur en pau koma i
leikskélann.

e Argangamot: dagsetning auglyst sidar.

e 1.mai: Verkalydsdagurinn — leikskoli lokadur.

e 4. -8 mai: Unferdarvika: hjél, gangbrautir og umferdaljos.
e 11.-15. mai: Mauravika, faum maurabu til okkar.

e 14.mai: Uppstigningardagur — leikskdli lokadur.

e 25.mai: Annar i Hvitasunnu — leikskdli lokadur.

e 27.mai: Sumarhatio foreldrafélagsins.

e 1-5juni: ipréttavika.

e 17.juni: bjodhatidardagur — leikskoli lokadur.

e 6.juli—4.3gust: Sumarlokun Gardasels.




